
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

 

ДОНБАСЬКА ДЕРЖАВНА МАШИНОБУДІВНА АКАДЕМІЯ 

 

Кафедра фізичного виховання і спорту 

 

 

 

 

 

АНАТОМІЯ ЛЮДИНИ З ОСНОВАМИ СПОРТИВНОЇ МОРФОЛОГІЇ 

(назва навчальної дисципліни) 

 

 

 

ПЕРЕЛІК РЕКОМЕНДОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ І 

ЕЛЕКТРОННИХ РЕСУРСІВ 

 

 

 

галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальність 017 Фізична культура і спорт 

ОПП «Фізична культура і спорт» 

Освітній рівень перший (бакалаврський) 
 

 

Факультет інтегрованих технологій і обладнання 
 

 

 

 

 

Розробник: Дубина С.О. канд. мед. 

наук., доцент кафедри фізичного 

виховання і спорту 

 
 

Розглянуто і схвалено на засіданні кафедри фізичного виховання і 

спорту. Протокол № 21 від 30.08.2022 р. 

 

 
 

Краматорськ-Тернопіль  

2022 р. 



Рекомендована література 

 

Базова 

1. Аносов І. П. Анатомія людини у схемах : навчальний наочний 

посібник / І. П. Аносов, В. Х. Хоматов. – К. : Вища школа, 2002. – 191 с. 

2. Вовканич Л.С. Біологічний вік людини. – Л., Сполом, 2009. – 92 
с. 

3. Гриньків М. Я. Спортивна морфологія ( з основами вікової 

морфології).: Навч. Посіб. / Гриньків М. Я., Вовканич Л.С., Музика Ф. В. // - 

Львів, 2015. – 304 С. 

4. Ільєнко М.М. Анатомія людини : Навч. посіб. / М.М. Ільєнко, 

С.М. Гарматіна, К.П. Ільєнко. – К. : Університет «Україна», 2007. – 242с. 

5. Коляденко Г.І. Анатомія людини : підручник для студ. природ. 

спец. вищ. пед. навч. закл. / Г.І. Коляденко. – 5-те вид. – К. : Либідь, 2009. – 

384 с. 

6. Людина. Навчальний посібник з анатомії та фізіології / гол. ред. 

д-р Тоні Сміт. – 3-тє оновлене видання. – Львів : Видавництво «БаК», 2003. – 

240 с. 

7. Маруненко І.М. Анатомія і вікова фізіологія з основами шкільної 

гігієни: курс лекцій для студентів небіологічних спеціальностей вищих 

педагогічних навчальних закладів / Маруненко І.М., Неведомська Є.О., 

Бобрицька В.І. - 2-ге вид. - К. : Професіонал, 2006. - 480 с. 

8. Музика Ф.В. Анатомія людини / Ф.В. Музика, М.Я. Гриньків, 

Т.М. Куцериб . – Львів, ЛДУФК. – 2014. – С. 306. 

9. Периферійна нервова система. Автономна нервова система: 

Збірник тестових завдань з дисципліни «Анатомія людини» (модуль 4): 

навчальний посібник для студентів медичних закладів вищої освіти / С.О. 

Дубина, Н.М. Сургай, С.В. Бондаренко [та ін.]. – Лиман: ДНМУ, 2019. – 111 

с. 

10. Прокопенко Л.І. Анатомія, фізіологія, патологія дітей з основами 

генетики : навчальний посібник для студентів педагогічних факультетів 

університетів / Л.І. Прокопенко, О.А. Біда, Г.В. Луценко, М.В. Картель, 

О.І. Дворчук. – Черкаси: Вид. від. ЧНУ ім. Богдана Хмельницького, 2011. – 

364 с. 

11. Свиридов О.І. Анатомія людини. / - К.: Вища школа, 2001. - 427 с. 

12. Центральна нервова система. Органи чуття: Збірник тестових 

завдань з дисципліни «Анатомія людини» (модуль 3): навчальний посібник 

для студентів медичних закладів вищої освіти ІІІ-ІV рівнів акредитації / 

С.О. Дубина, Д.С. Хапченкова, С.В. Бондаренко [та ін.]. – Лиман: ДНМУ, 

2019. – 151 с. 

 

Додаткова 

1. Анатомія людини : підручник у 3 т. Т. 2 / [А.С. Головацький, В.Г. 

Черкасов, М.Р. Сапін та ін.]. – Вид.3. – Вінниця : Нова Книга, 2015. – 456 с. 



2. Антонік В.І. Анатомія, фізіологія дітей з основами гігієни та 

фізичної культури. Навчальний посібник / В.І. Антонік, І.П. Антонік, В.Є. 

Андріанов. – К. : «Видавничий дім «Професіонал», Центр учбової літератури, 

2009. – 336с. 

3. Основи анатомії і фізіології людини : теорет. та практ. курс : навч. 

посіб. для студ. спец. «Соціологія» та ін. немед. спец. / Л.Д. Кизименко, І.І. 

Сняданко. – Л. : Вид-во Нац. ун-ту "Львів. політехніка", 2009. – 248с. 

4. Сидоренко П.І. Анатомія та фізіологія   людини : підручник / 

П.І. Сидоренко та ін. – 3-тє вид., випр. – К. : Медицина, 2011. — 248с. 

5. Цигикало О.В. Анатомія людини : ілюстрований навчальний 

посібник для самостійної підготовки студентів / О.В. Цигикало. – Чернівці, 

2003. – 254 с. 

 

Електронні ресурси з дисципліни 

 

1. http://moodle.dgma.donetsk.ua/course/view.php?id=907 

2. http://anatomy.dsmu.edu.ua/ 
3. https://anatomia.org.ua/ 

http://moodle.dgma.donetsk.ua/course/view.php?id=907
http://anatomy.dsmu.edu.ua/
https://anatomia.org.ua/

